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I. Общие положения
1. Конкурс проводится для тех, кто хочет, достаточно подать заявку. Это могут быть авторы–одиночки со своими идеями, группы, это могут быть коллективные номинации,

2. Конкурс проводится в два, три тура.

II. Цели и задачи

1. Привлечь подростков к культурному проведению досуга, к занятиям физкультурой для сохранения здоровья и улучшения результатов учебы.

2. Привит навыки участия в спортивно-игровых соревнованиях, конкурсах, эстафетах.

3. Формирование здорового образа жизни, создание критериев для стимулирования учащихся, ведущих здоровый образ жизни.

4. Обучение методам и приемам организации активного отдыха учащихся.

5. Снять нежелательные психические комплексы.

6. Научить общению, развить творчество, смекалку, фантазию. Создать условия, способствующие проявлению мастерства.

7. стимулировать личную заинтересованность в самосовершенствовании и повышении уровня самообразования.

8. Поиск интересных идей, их поддержка.

III. Организация конкурса и награждение победителей

1. Общешкольный конкурс может проводиться в течение года согласно программам школы и планам методических объединений, клубов.

2. Для подведения предварительных итогов в течение всего времени работает экспертная комиссия.

3. для подведения окончательных итогов создается жюри, в состав которого включаются администрация, педагоги, учащиеся, родители.

4. Победители награждаются.

